
Приложение 
ПЛАН  

 мероприятий, направленных на организацию массовых пропагандистских акций по продвижению Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2019 год 

№ Название мероприятия Муниципалитет  Дата проведения Формат мероприятия 
Акции, фестивали, декады 

1. Зимний фестиваль ГТО среди медицинских 
работников 

г. Котовск февраль Соревнования среди работников 
медицинских учреждений области по 
выполнению нормативов ВФСК ГТО 

2. Региональный этап Зимнего фестиваля ВФСК ГТО март Выполнение нормативов ВФСК ГТО 
взрослым населением области 

3. Фестиваль ГТО среди работников силовых 
структур области «МЫ ГОТОВЫ!» 

май Соревнования среди команд силовых 
структур области по выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 
4. Региональный этап Летнего фестиваля ВФСК ГТО июнь Выполнение нормативов ВФСК ГТО 

участниками III и IV ступеней 
5 Проведение единого дня ГТО в 

общеобразовательных организациях области 
апрель Организация Дня ГТО в 

общеобразовательных организациях 
области. Проведение школьных 
фестивалей и открытых уроков 

6. Акция «Зарядка с чемпионом» октябрь-ноябрь Проведение встреч, мастер-классов, 
открытых уроков с известными 
спортсменами области с целью 

продвижения ВФСК ГТО среди всех 
категорий населения 

Конкурсы 
7. Региональный конкурс на лучший проект по 

продвижению комплекса ГТО среди обучающихся 
образовательных организаций 

г. Котовск ноябрь Конкурс на лучшую компьютерную 
презентацию или видеоролик, 
направленные на продвижение 

комплекса ГТО  
Программы, проекты 
Мероприятия в средствах массовой информации и социальных сетях 
8. Цикл радиопередач с участием известных лиц 

области, выполнившими испытания комплекса на 
золотой знак отличия 

г. Котовск в течение года Беседа с известными лицами области 
о ВФСК ГТО 


