
Информация 

о деятельности отряда волонтеров-медиков «Надежда» 

Отряд –волонтеров медиков « Надежда» 
МБОУ « СОШ» города Котовска  был создан в 2018году. 

Руководит отрядом учитель химии Ефимова Елена Вячеславовна. 
Девиз отряда : 

Если ты волонтер, забудь лень и равнодушие к проблемам окружающих. 
Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для подражания. 

Задачи работы волонтерского отряда 
1. Формирование мотивации на ЗОЖ обучающихся. 
2. Развитие стратегий разрешения жизненных проблем, избегания искушения 

употребления психоактивных веществ. 
3. Привлечение общественного внимания к антинаркотической пропаганде 

социально значимым проблемам молодежи. 
4. Взаимодействие  с государственными и другими социальными институтами 

общества с целью влияния на  принятие решений, связанных с данной 
проблемой. 

5. Становление нравственно и физически здоровых детей и подростков, 
имеющих высокую культуру. 

6. Содействие развитию личности ребёнка, раскрытию его творческих 
способностей. 
 

Волонтерский отряд – это объединение добровольцев, цель деятельности 
которых – решение социально значимых проблем. Такой проблемой на 
современном этапе является борьба с распространением употребления 
наркотиков и других ПАВ, формирование нового здорового поколения 
людей. 

Подростки  нашей школы признаются, что во многом им помогают 
рекомендации, которые дают наши волонтеры на своих тренингах, 
дискуссиях, беседах и полученные знания часто используют в своей жизни. 

Только здоровый человек может в полной мере стать творцом своей судьбы, 
добиться определённых успехов в карьере и личной жизни, продуктивно 
проводить свой досуг, быть созидателем в окружающем его мире. 
Важно донести до молодежи, что сегодня быть здоровым – модно, 
престижно, да и просто жизненно необходимо. Здоровый образ жизни для 
нынешнего молодого поколения должен стать жизненной нормой. 
Волонтеры отряда « Надежда» , активно включаясь в работу по пропаганде 
здорового образа жизни, прежде всего, приобретают сами устойчивые 
антиалкогольные и антинаркотические взгляды. Ведь лучший способ 
воспитать человека – привлечь его к воспитанию других; лучший способ 



информировать − самому; один из самых действенных способов усвоения 
информации − передача ее кому-либо. 
Актуальность развития волонтерского движения среди обучающихся 
определяется расширением проблему употребления ПАВ, а так же 
необходимостью комплексного подхода к профилактике употребления ПАВ, 
используя социальную активность самих обучающихся. 
Какую работу  выполняют  волонтеры: 
1. проведение профилактических занятий со сверстниками и младшими 

школьниками по предупреждению употребления ПАВ (были проведены 
мероприятия: ««Здоровье — это та вершина, которую каждый должен 
одолеть сам», «Мы за здоровый образ жизни», «За здоровый образ жизни» 

2. проведение массовых акций, выставок, соревнований, игр, КВНпо 
профилактике употребления ПАВ: «Мы выбираем жизнь!» для 1-11 класс, 
беседы о профилактике ВИЧ инфекции (7-9 кл.), «Нет табачному дыму!» 

3. подготовка театрализованных представлений и выступлений агитбригад 
по профилактике употребления ПАВ: «Ты попал в беду» -для учащихся 7-
9 классов ; беседа «Правда и ложь об алкоголе» (6-9 классы) 

4. распространение информации по антинаркотической 
направленности: «Правонарушения и ответственность за них» (5-7 классы), 
- «Уголовная ответственность несовершеннолетних» (8-9 класс), «Горькие 
плоды «сладкой жизни» или о тяжких социальных последствиях 
употребления наркотиков», «Здоровье - это жизнь» (9-11класс) 

5. подготовка других волонтерских команд и участников к волонтерской 
деятельности по профилактике ПАВ по темам: «Личность и алкоголь», 
«День против курения»; Беседы о вреде курения (5-9 классы); « 
СНЮСы»,»Энергетики» 

6. анкетирование, тестирование, опросы по профилактике употребления 
ПАВ. 

В соответствии с вышесказанным, можно выделить 3  основных  направления 
работы волонтерского движения  по профилактике наркомании в нашей 
школе: 
1) работа с детьми: 

 Общая воспитательная педагогическая работа с детьми; 
2) работа с родителями: 

 Информирование родителей по проблеме наркомании; 
3) работа с различными организациями, ответственными за осуществление 
антинаркотической профилактики  (на региональном и муниципальном 
уровнях). 
 
 
 

 

 



Информация 

о деятельности отряда волонтеров  «Новое время» 

 Отряд – волонтеров « Новое время» 
 МБОУ « СОШ» города Котовска  был создан в 2010году.  

Руководит отрядом учитель технологии Поликутин Алексей Николаевич.  
Девиз отряда : 

Мы –Новое поколение нашей страны!. 
Цель: пропаганда идей добровольческого труда на благо общества и 
привлечение подрастающего поколения к решению социально значимых 
проблем; развитие патриотизма, формирование нравственных и 
коммуникативных качеств личности через организацию общественно-
полезной деятельности, способствующей самореализации личности 
учащегося и направленной на оказание посильной помощи ветеранам, детям 
войны и пожилым людям. 

Задачи: 

- формировать активную жизненную позицию учащихся и стремление 
заниматься волонтерской (добровольческой) работой; 

- сформировать сплоченный коллектив волонтеров и возродить идею 
шефства как средства распространения волонтерского движения  

- сформировать умение волонтеров принимать и оказывать социальную 
поддержку и помощь ветеранам ВОВ и пожилым людям; 

- установить механизм взаимодействия с социумом в сфере продвижения и 
развития волонтерского движения  

- утверждать позитивное отношение к здоровому образу жизни (посредством 
участия в военно-патриотических соревнованиях, играх). 

Волонтерский отряд– Волонтерство (добровольчество) – это единый акт 
или группа акций социально значимого характера (физическая, 
экономическая, социальная, культурная поддержка), символ солидарности, 
созидательная и созерцательная сила, направленная на сохранение и 
укрепление человеческих ценностей (потребность в мире, свободе, 
безопасности, справедливости), на реализацию прав и обязанностей граждан, 
изучение их личностного роста и осознание полного человеческого 
потенциала. 

Волонтерство - это институт воспитания Семейственности, Честности, 
Справедливости, Дружбы, Верности, Милосердия, Вдохновения, 
Ответственности, Созидательности, Терпимости, Трудолюбия, Умеренности, 
Добра. 



Волонтерство — это то место, где в совместных делах ребята могут 
приобрести позитивный опыт социального взросления и социальной 
ответственности. 

Детство - время активного социального «развертывания» растущего человека 
и освоения им социокультурных достижений и ценностей, период проб и 
самоопределения в постоянно расширяющихся и усложняющихся контактах. 
Воспитательное значение примера социальной инициативы, глубина ее 
воздействия на самого инициатора и его ближайшее окружение могут 
оказывать моральное и духовное влияние, сопоставимое с эффективностью 
специально организованной воспитательной работы образовательных 
учреждений, педагогов, семьи.  

В настоящее время необходимо скоординировать усилия школы, 
внешкольных учреждений, общественных объединений, всех тех, кто 
считает, что в условиях сложного периода нестабильности и социальных 
конфликтов во многих сферах нашей жизни особенно остро ощущается 
необходимость восстановления утраченных общечеловеческих ценностей: 
гуманизма и милосердия, человеколюбия и сострадания, которые должны 
воспитываться с детства. 

Какую работу  выполняют  волонтеры: 
- Оказание посильной помощи ветеранам ВОВ, детям войны и пожилым 
людям; 
- Организацию и осуществление мероприятий, направленных на 
патриотическое воспитание и краеведение; 
- Сохранение здоровья учащихся (посредством участия в военно-
патриотических играх, соревнованиях, акциях). 
В соответствии с вышесказанным программа предполагает виды и формы 
добровольческой деятельности: 
- посещение ветеранов, детей войны, пожилых людей; 
- подготовка и проведение музыкально-литературных миниконцертов и 
праздников для пожилых людей;   
- изготовление своими руками подарков, сувениров, открыток для ветеранов 
и пожилых людей; 
- совместная работа с Советом молодежи  
- участие в военно-патриотических мероприятиях Дома культуры  и 
библиотеки  и музея. 
- участие и реализация патриотических и краеведческих проектов; 
- организация и участие в мероприятиях, направленных на сохранение 
здоровья учащихся (посредством участия в военно-патриотических играх, 
соревнованиях, акциях); 
• и многое другое. 
 
 



Информация 

о деятельности отряда волонтеров «Юный волонтер» 

Руководитель отряда: социальный педагог  Пахомова Н.В.  
 

Девиз отряда: 
«Ничего не делая для других- ничего не сделаешь для себя» 
 
Задачи работы волонтерского отряда 

1) Развитие  высоких  нравственных  качеств  путём  пропаганды  идей добровольного 
труда на благо общества 

2) Профилактика вредных привычек, наркомании 
3) Внедрение социальных проектов, социальных программ, мероприятий, акций и 

участие в них. 
4) Подготовка лидеров для работы в среде сверстников. 
5) Формирование социальных навыков. 
6) Организация досуга учащихся как одного из звеньев профилактической работы 
7) Развитие позитивной мотивации учащихся к ведению ЗОЖ и повышение уровня 

культуры здоровья участников педагогического процесса. 

 

№ 
п/п 

Мероприятия Дата проведения 

 Акция «Чистый берег» Октябрь 2020 

 Оформление стендов «Права ребенка», «Мир без насилия» 07.12.2020 

 Экологическая  акция " Вода России". 30.09.2020 

 Акция «Красная лента » 
«Стоп ВИЧ, СПИД» 

 

 Участие в неделе безопасности, посвященной вопросам 
обеспечения безопасности детей на дорогах. 
- Вручение памяток о правилах дорожного движения 
обучающимся 1 класса  
- мероприятия в игровой форме для учащихся 1, 2-х 
классов для закрепления навыков безопасного поведения 
учащихся на дороге; 

с 21 по 25 
сентября 2020  

 Проведение «Футбольной викторины» в рамках фестиваля 
«Футбол в школе» 

15.09 - 
16.10.2020 

 Разработка и распространение среди детей памятки, 
рассказывающие о безопасном поведении на 
железнодорожном транспорте . 

Сентябрь 2020 

 Помощь в проведении "День здоровья «для обучающихся 
5-8 классов 

01.10 

  27.11 

 Участие в конкурсе социальной рекламы в области 
формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 
обучающихся на тему «Стиль жизни-здоровье! 2020» 

Май 2020 

 Мероприятия в рамках месячника антинаркотической  
направленности 
(онлайн, дистанционно) 

15.05-30.05.20 



- Выпуск буклетов 
«Нет наркотикам», «Мы выбираем жизнь», МЫ за ЗОЖ!, 
«Мифы и правда о наркомании», «Что такое сниффинг?» 

 Участие в акциях 
- Акция «Голос Памяти» 
- Акция «Мы помним! Мы гордимся!» 
- Флешмоб «Голубь мира» 
- Акция исторический тест «Тамбовщина помнит историю 
Победы» 
- акция «Свет Победы» 

09.05.2020 

 Всероссийские уроки доброты 29.05.20 

 Акция «Блокадный хлеб» Январь 2020 

 Оформление стенда по профилактике наркомании, пропаганды 
здорового образа жизни среди детей и подростков 

Сентябрь 2020 

 Распространение дидактического материала: «Памятка для 
учащихся по профилактике экстремизма», листовка «Нет 
экстремизму», буклет «Административная ответственность 
несовершеннолетних»; 
- 

Ноябрь 2020 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Информация 
о деятельности экологического отряда «Здоровая сосна» 

 
Экологический отряд «Здоровая сосна» 

МБОУ « СОШ» города Котовска  был создан в 2016 году. 
Руководит отрядом старший вожатый Игнатова Марина Дмитриевна 

Девиз отряда: 
Мы не будем стоять в стороне, 
Мы за порядок в нашей стране! 

Задачи работы волонтерского отряда 
1. изучение природы и истории родного края; 
2. применение на практике знаний вопросов экологии и путей их 

решения; 
3. освоение навыков исследовательской деятельности; 
4. овладение нормами экологической культуры; 
5. развитие  потребности в самообразовании и укреплении своего 

здоровья; 
6. формирование  интереса  к углубленному изучению 

окружающего мира; 
7. организация экологическое просвещение для учащихся и 

населения; 
8. приобретение  навыков экологически грамотного поведения; 
9. проведение работы по пропаганде знаний в области окружающей 

среды; 
10. организация практических мероприятий по улучшению и 

благоустройству населенных пунктов; 
11. принятие участия  в районных, краевых, российских 

экологических акциях  и проектах. 
 
Школьный экологический отряд «Здоровая сосна» является 

общественной независимой организацией. Приём в члены отряда 
осуществляется на добровольных началах для обучающихся 9-11  классов 
МБОУ «СОШ» города Котовска. 

Научить человека думать не только о себе, но и об окружающем мире 
нелегко, особенно эта проблема актуальна для подростков. Охрана и защита 
природы позволяет подросткам ощутить свою значимость, взрослость, 
ощутить свою способность делать важные, полезные дела, реально видеть 
результаты своей деятельности, приносить радость окружающим, создавать 
прекрасное.  

Школа - это наш общий дом, который мы любим и хотим видеть его 
красивым не только изнутри. Мы выбрали приоритет экологического 
направления потому, что: пришкольный участок недостаточно озеленен; 
школьники имеют невысокий уровень природоохранной активности. 

Целью деятельности школьного экологического отряда «Здоровая 
сосна » является приобретение школьниками средних классов опыта 



природоохранной деятельности и воспитание у подростков бережного 
отношения к природе. 

 
Какую работу  выполняют  волонтеры: 
1. исследовательская работа; 
2. экологические акции; 
3. круглые столы; 
4. экологические праздники; 
5. выступление лекторских групп; 
6. выпуск экологических листовок, статей; 
7. школьные конкурсы фотографий, плакатов и рисунков; 
8. научно-практические конференции. 
Экологическое воспитание осуществляется и через другие формы 

воспитательной работы: 
 участие в областных экологических программах, конкурсах, 

фестивалях, конференциях; 
 организацию работы школьных кружков: туристко-

краеведческой, физкультурно-спортивной, художественно-эстетической 
направленности; 

 организацию экологических экспедиций и туристических 
походов; 

 участие в городских экологических мероприятиях, акциях. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Сведения о волонтёрских отрядах «Новое поколение» и «Новое поколение плюс» МБОУ «СОШ №3 с УИОП»  

г. Котовска Тамбовской обл.  

Название 
отряда 

Направление Руководитель Количество  Деятельность за 2020 год  

«Новое 
поколение» 

Помощь людям, 
оказавшимся в 
трудной 
жизненной 
ситуации, 
Забота о детях 

Зинкина С. Н.  23  Акция «Георгиевская ленточка  
 Акция по сбору макулатуру 
 Поздравление детей школы-интернат с Днём инвалида 
 Акция ко Дню матери  
 Поздравление с днём старшего поколения  
 Акция «Подари книгу»   
 «Добрая суббота»  
 «Чистый берег» 
 «Капелька сердца»  
 Раздача Крещенской воды в Благовещенском храме г. 

Котовска  
 «Сделаем вместе!»  
 «Победа — одна на всех»  
 День России  
 Рождественские посиделки для младших школьников, 

школы-интернат и клуба «Объединенные доверием»  
 Участие в работе ЛДП (дистанционно)  

«Новое 
поколение 
Плюс» 

Забота о 
ветеранах и 
старшем 
поколении,  
Забота о детях 

Козадаева Т. С.  20 
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